DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE
(ADULT)
Duatlonul Regal Invictus — Editia a Vlll-a
8 noiembrie 2026 | Curtea de Arges

Subsemnatul/Subsemnata , CNP

, confirm nscrierea mea la competitia ,Duatlonul Regal Invictus”,
desfasurata la data de 8 noiembrie 2026, la Curtea de Arges, si declar ca am citit si am inteles Regulamentul
Oficial al competitiei si prezenta declaratie.

Declar ca particip la eveniment din proprie initiativa si ca inteleg natura si riscurile specifice probelor de alergare
si ciclism, inclusiv posibilitatea producerii unor accidentari sau incidente cu consecinte asupra sanatatii.

Tn’geleg ca participarea poate implica, fara a se limita la, urmatoarele riscuri:

o Echipament de concurs (bicicleta, casca, ceas, bidon, telefon etc.): pierdere, furt, deteriorare sau uzurs;

e Sanatate: accidentari, leziuni, fracturi, epuizare, reactii alergice sau alte probleme medicale care pot aparea
fnaintea, in timpul ori dupa participarea la eveniment;

e Conditii meteorologice: ploaie, temperaturi scazute sau ridicate, vant, furtuna ori alte fenomene meteorologice;

e Traseu: pante, coboréari, curbe, suprafete umede sau alunecoase, dispozitive de limitare a vitezei si alte
particularitati ale traseului;

e Interactiunea cu alti concurenti, voluntari, oficiali, vehicule de interventie sau alte persoane aflate in zona
evenimentului;

e Alte incidente specifice desfasurarii unei competitii sportive de alergare si ciclism.

Tmi asum responsabilitatea pentru starea mea de sénétate pe intreaga duraté a participarii la eveniment Si

declar ca sunt apt(a) din punct de vedere medical pentru efortul fizic presupus de proba la care m-am nscris.

Am luat la cunostintd recomandarea de a efectua, Tnaintea participarii, un control medical care sa confirme
aptitudinea pentru efort fizic. Imi asum responsabilitatea pentru decizia de a participa si pentru respectarea
eventualelor recomandari sau restrictii medicale care Tmi sunt aplicabile.

Ma oblig sa folosesc echipament adecvat si in stare corespunzatoare de functionare. Pentru probele de ciclism,
voi purta casca de protectie pe intreaga durata in care ma aflu pe bicicleta, conform Regulamentului Oficial.

Ma oblig sa respect traseul, indicatiile organizatorilor, arbitrilor, comisarilor de traseu si personalului de ordine si
interventie. In cazul abandonului, voi anunta cat mai curdnd un reprezentant al organizatorilor in zona
Start/Sosire sau un oficial aflat pe traseu.

Tn’geleg ca nerespectarea Regulamentului Oficial poate conduce la avertisment, penalizare sau descalificare,
dupa caz, si accept deciziile oficialilor competitiei luate in conformitate cu regulamentul.

Tn cazul producerii unui incident, voi informa organizatorii si voi solicita, daca este necesar, asistenta
personalului medical prezent la eveniment. Inteleg ca organizatorii nu pot elimina in totalitate riscurile inerente
unei competitii sportive si ca raspunderea acestora se stabileste potrivit legii si imprejurarilor concrete ale
fiecarui caz.

Pe propria raspundere, declar urmatoarele:

datele furnizate de mine sunt corecte;

sunt apt(a) din punct de vedere medical pentru participarea la proba aleasa;

am nivelul de pregatire fizica si tehnica necesar participarii in conditii de siguranta;

voi respecta Regulamentul Oficial al Duatlonului Regal Invictus si indicatiile organizatorilor;

voi avea un comportament responsabil fata de ceilalti participanti, voluntari, oficiali si public.

Confirm ca am citit, am inteles si accept prevederile Regulamentului Oficial al Duatlonului Regal Invictus
— Editia a Vlll-a si continutul prezentei declaratii.

Data: Semnatura:

Telefon: Nume in clar:




